


Пояснительная записка 

 
Программа по предмету «Изобразительное искусство» для 1 класса 

составлена в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом образования обучающихся с умственной 

отсталостью, Примерной адаптированной основной образовательной 

программой образования для обучающихся с умственной отсталостью, на 

основе общегосударственной программы специальных (коррекционных) 

образовательных школ и классов VIII вида под ред.  Бгажноковой И.М.  и 

реализуется для обучающихся с УО 1 класса. 
Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное искусство» 

разработана с учѐтом особенностей психофизического развития 

индивидуальных возможностей обучающихся с умственной отсталостью. 
  

Целью данной программы является осуществление комплексного 

подхода к развитию личности младших школьников, имеющих 

интеллектуальные нарушения, путем коррекции и развития сенсомоторной 

сферы, высших психических функций, обогащения чувственного опыта в 

процессе занятий изобразительной деятельностью. 
 

Для достижения поставленной цели на уроках изобразительного 

искусства решаются следующие задачи: 
 формировать навыки и приемы работы в разных видах 

изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация); 
 формировать у обучающихся зрительно-графические умения и навыки; 

изобразительным техникам и приѐмам с использованием различных 

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе и работе в 

нетрадиционных техниках; 
 учить находить в изображаемом существенные признаки, 

устанавливать сходство и различие; ориентироваться на плоскости листа 

бумаги (слева, справа, верх, низ, середина; последовательно выполнять 

рисунок; 
 корригировать недостатки познавательной деятельности школьников с 

нарушением интеллекта путем систематического и целенаправленного 

развития у них правильного восприятия формы, конструкции, величины, 

цвета предметов, их положения в пространстве; 
 развивать мелкую моторику рук; правильное удержание карандаша и 

кисточки, формировать навыки произвольной регуляции нажима и темпа 

движения (его замедления и ускорения), прекращения движения в нужной 

точке; сохранение направления движения. 
 знакомить учащихся с отдельными произведениями декоративно-

прикладного и народного искусства, воспитывать эмоционально – 

эстетическое отношение к ним; 
 развивать речь учащихся и обогащать словарный запас за счет 

введения новых слов, обозначающих художественные материалы, их 



свойства и качества; изобразительных средств (точка, линия, контур, 

штриховка и т.д.); 
 обогащать, уточнять и закреплять представления о предметах и 

явлениях окружающего мира; 
 воспитывать интерес к изобразительной деятельности, эстетические 

чувства и понимание красоты окружающего мира; 
 воспитывать адекватное отношение к результатам собственной 

деятельности и деятельности других, формировать основы самооценки. 
 

Общая характеристика учебного предмета 

 

Содержание программы отражено в пяти разделах: «Подготовительный 

период обучения», «Обучение композиционной деятельности», «Развитие 

умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, 

конструкцию»; «Развитие восприятия цвета предметов и формирование 

умения передавать его в живописи», «Обучение восприятию произведений 

искусства». 
В подготовительном периоде обучения выделяются специальные 

разделы пропедевтической и коррекционной работы, направленной на 

развитие мелкой моторики пальцев и кисти рук, формирование 

познавательной деятельности, навыков работы с художественными 

материалами и др. 
Изучение учебного материала по изобразительному искусству 

осуществляется в процессе рисования, лепки и выполнения аппликаций, а 

также бесед по изобразительному искусству. 
Программой предусматриваются следующие виды работы: 
 рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование 

по памяти, представлению и воображению; рисование на свободную и 

заданную тему; декоративное рисование. 
 лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с 

натуры или по образцу, по памяти, воображению; лепка на тему; лепка 

декоративной композиции; 
 выполнение плоскостной и полуобъѐмной аппликаций (без фиксации 

деталей на изобразительной поверхности («подвижная аппликация») и с 

фиксацией деталей на изобразительной плоскости с помощью пластилина и 

клея) с натуры, по образцу, представлению, воображению; выполнение 

предметной, сюжетной и декоративной аппликации; 
 проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с 

картины художников, книжной иллюстрации, картинки, произведения 

народного и декоративно-прикладного искусства. 
 

Работа с натурой в лепке, при составлении аппликации, в рисовании 

является ведущей. Для образования у детей представлений о предметах их 

нужно учить приѐмам обследования изображаемых предметов. Насколько 

эти представления будут богаты деталями, точны, отчетливы, настолько 



легче будет ребенку воспроизвести образы этих предметов в лепке или 

рисунке. На основе обогащѐнного зрительного опыта открываются 

некоторые возможности развития у умственно отсталых детей воображения и 

творческой художественно- изобразительной деятельности. Школьники 

учатся приѐмам исследования предмета для более точного его изображения. 
Рисованию с натуры предшествуют наблюдения изображаемого объекта, 

определение его формы, строения, цвета и размеров отдельных деталей и их 

взаимного расположения. После изучения предмета учащиеся передают его 

изображение в рисунке так, как видят его со своего места. 
Основная задача обучения рисованию с натуры – научить детей 

рисовать, передавая в рисунке соотношения ширины и высоты, частей и 

целого, а также конструкцию предметов. 
При обучении рисованию с натуры целесообразно использовать метод 

сравнения. Сопоставление предметов позволяет детям увидеть их форму, 

цвет, величину, понять конструкцию сравниваемых объектов. 
Чтобы научить школьников рассматривать предмет, выделять в нем 

конструктивно важные части, полезно использовать разборные игрушки. 

Предварительное расчленение игрушки, а затем ее сборка при фиксации 

внимания детей к месту расположения в целом каждой из этих частей 

помогает им осознать ее строение. 
Работа над аппликацией предлагается в разных вариантах: 
а) составление ―подвижной аппликации‖ - целого изображения из частей 

(например, человечка, лошадки из частей, составляющих их тело) или 

композиции из готовых изображений или силуэтов (например, дом, около 

дома - дерево, за домом - забор, перед забором - машина). В ―подвижной 

аппликации" части целого объекта или композиции не приклеиваются на 

изобразительную плоскость (лист бумаги). Предоставляется возможность 

передвигать их, показывая: движение объекта; рациональное размещение, 

планирование при составлении композиции (например, передвигать ноги у 

человечка, показывая, что он то стоит, то идет; показывать правильное и 

ошибочное расположение силуэта объекта (или объектов) относительно 

изобразительной плоскости: в центре листа, сбоку, слишком высоко или 

низко; 
б) составление и фиксирование частей аппликации с помощью клея при 

создании целого изображения или композиции (элементы аппликации 

готовятся или учителем, или учащимся). 
В подготовительный период обучение детей с нарушением интеллекта 

осуществляется особым образом. Специфичность занятий заключается в 

использовании нескольких видов работ, небольших по объему заданий, 

быстрая смена видов работ в течение одного занятия: упражнения игрового 

характера на развитие внимания, зрительной памяти и восприятия или других 

познавательных процессов; обучение приемам организации рабочего места, 

приемам работы в лепке, рисовании, при составлении аппликации; работа 

над развитием речи детей и др. Разнообразие видов деятельности, их быстрая 

смена, доступность заданий позволяет легко активизировать внимание детей, 



вызывать интерес к работе, тем самым способствовать лучшему усвоению и 

запоминанию учебного материала. 
В подготовительный период важно формировать у детей первичные 

навыки работы с материалами и инструментами, показать, что рисунки 

отражают свойства предметов и их отношения, прививать интерес к 

изобразительной деятельности. 
Наряду с формированием у детей практических умений и развитием и 

связи с этим моторики руки, налаживанию ―взаимодействия руки и глаза‖, 

необходимо поработать над развитием у учеников цветовоcприятия, помочь 

установить связи между свойствами предметов и сенсорными эталонами и 

т.д. Игровая форма сообщения знаний, использование проблемных ситуаций 

в игре поможет учащимся усвоить предлагаемый учебный материал. 
Успех работы учителя в 1 классе зависит от тщательной отработки 

программного содержания подготовительного периода обучения, поскольку 

дальнейшая работа основывается на обозначенных выше знаниях и умениях 

учащихся. 
В композиционной деятельности нужно учить детей устанавливать 

пространственные и смысловые связи. С этой целью учителю предлагается 

широко использовать методики работы с ―подвижной аппликацией‖, с 

правильными и ошибочными изображениями, а также шаблоны, зрительные 

опоры в виде точек, которые учитель заранее проставляет в альбоме. 
В работе над декоративной композицией в полосе при составлении узора 

у детей развивается чувство ритма при чередовании формы, цвета, величины 

элементов. 
Работа над тематической композицией начинается с формирования 

графических образов объектов. Прежде всего, это дерево, дом, человек. 
Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкции осуществляется с учетом особенностей развития 

познавательной деятельности школьников с нарушением интеллекта.  В этом 

разделе работы перед учителем ставится задача научить детей с интересом 

рассматривать предмет, который они собираются нарисовать, выделять 

главные признаки предмета: его форму, цвет, величину; расположение 

предмета в пространстве; соотносить выделенные части в отношении друг 

друга и по отношению к целому, то есть осознавать конструкцию предмета 

(например, кораблика) или его строение (например, дерева). 
Ведущими видами работы в этом направлении является лепка-

аппликация - рисунок в названной последовательности. В лепке ребенок 

воссоздает объемные части и соединяет их в целое объемное изображение. 

Аппликация является переходным этапом от объемного к плоскостному 

изображению - рисунку. С помощью лепки, аппликации ребенок осознает не 

только наличие частей в предмете, но и устанавливает их место в его 

конструкции, их соединения в целом, т.е. он осознает структуру объекта. 
После лепки и работы над аппликацией ребенку легче осознавать 

приемы изображения предмета. 



В разделе работы над развитием восприятия цвета формированию у 

них умений передавать его в живописи важно в первую очередь уделить 

внимание обучению детей умению организовывать свое рабочее место, 

пользоваться красками и кистью, выполнять работы различными приемами 

кистевой росписи. 
Знакомство детей со свойствами цвета (цветовым тоном, светлотой, 

насыщенностью) происходит в практической деятельности. Здесь важную 

роль играют демонстрация приемов, раскрывающих свойства цвета 

(например, приемы получения смешанных цветов из главных, приемы 

осветления цвета путем добавления белил или разведения краски водой, 

прием затемнения цвета черной краской для уменьшения ее яркости, 

насыщенности). Немаловажным является подбор доступных для исполнения 

и наряду с этим интересных для детей заданий. 
Среди приемов обучения цветовосприятию наиболее важными следует 

считать метод сравнения, метод демонстрации отдельных этапов 

изображения или действий с красками и кистью, метод совместных действий 

учителя и учеников. 
Обучение восприятию произведений искусства начинается с 

формирования умений рассматривать картину, иллюстрацию, предмет 

народного творчества. На занятиях в 1 классе рекомендуется рассматривать 

1-2 объекта. 
Сначала дети при анализе картины, иллюстрации должны научиться 

называть изображенные предметы, их признаки, изображенные действия, 

затем - устанавливать различные связи, отраженные в изображении 

(временные, причинно-следственные и др.). Таким образом, важно добиться, 

чтобы дети не только посмотрели на демонстрируемые объекты - нужно 

научить их рассматривать картину, устанавливать ее содержание, сходство с 

реальностью, высказывать свое отношение к изображенному. 
Подбираемый к занятию материал для демонстрации должен быть 

доступен пониманию учащихся 1 класса по содержанию и отвечать их 

интересам. 
На уроках изобразительного искусства обязательно проводится работа 

над развитием речи учащихся. Предложенный в программе речевой материал 

в виде отдельных слов, словосочетаний и фраз закрепляется в практической 

деятельности и в беседах по изобразительному искусству. Раз в месяц, в 

конце четверти и в конце учебного года отводить по 10-15 минут времени на 

уроке для проверки накопленного лексического материала. Для этого 

рекомендуется использовать игры типа ―Угадай, что у меня есть‖, ―Угадай, 

как называется‖, ―Угадай, какой по цвету‖, а также ―подвижную» 

аппликацию с большим количеством изображений предметов, силуэтов 

разных геометрических форм и размеров, разных по цвету, светлоте и т.д. 

(вазы, листья, цветы и др.). 

 
Планируемые результаты освоения учебного предмета 

«Изобразительное искусство»  



Личностные и предметные результаты освоения предмета  

Программа обеспечивает достижение обучающимися  следующих 

личностных и предметных результатов. 

Личностные результаты 

 положительное отношение и интерес к изобразительной деятельности 

и еѐ результату; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей, чувств; 

 приобщение к культуре общества, понимание значения ценности 

предметов искусства; 

 отношение к собственной изобразительной деятельности как к одному 

из возможных путей передачи представлений о мире и человеке в нем, 

выражения настроения, переживаний, эмоций; 

 умение наблюдать красоту окружающей действительности, адекватно 

реагировать на воспринимаемое, проявлять возникшую 

эмоциональную реакцию «красиво» или «некрасиво»; 

  стремление к организованности и аккуратности в процессе 

деятельности с разными материалами и инструментами, проявлению 

дисциплины и выполнению правил гигиены и безопасного труда; 

 умение выражать свое отношение к результатам с и чужой творческой 

деятельности «нравится» или «не нравится»; принятие факта 

существования различных мнений; 

 проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к  

неудачам одноклассников; 

 стремление к использованию приобретѐнных знаний и умений  в 

предметно-практической деятельности  к проявлению творчества в 

самостоятельной   изобразительной деятельности; 

 стремление к дальнейшему развитию собственных  изобразительных 

навыков и накапливанию общекультурного опыта; 

 стремление к сотрудничеству со сверстниками на основе коллективной 

творческой деятельности, владение навыками коммуникации и 

принятыми нормами социального взаимодействия для решения 

практических и творческих задач. 

Предметные результаты 

Минимальный уровень 

Обучающиеся овладеют знаниями: 

 о работе художника и еѐ особенностях; 

 композиции изображения на листе бумаги; 

 некоторых характерных признаков деревьев разных пород (береза, ель, 

сосна); 

 значений новых слов. 

Обучающиеся овладеют умениями: 

 рисовать простым карандашом волнистые, ломаные, прямые линии в 

разных направлениях с помощью учителя, опорных точек; 



 рисовать предметы простой формы с помощью опорных точек, шаблона; 

 изображать фигуру человека в лепке и в рисунке под руководством 

учителя; 

 рисовать деревья сразу кистью с помощью учителя; 

 изображать дома городского и деревенского типа с опорой на образец, 

используя  помощь учителя; 

 выполнять в технике аппликации узоры в полосе, достигая ритма 

повторением и чередованием формы или цвета с помощью учителя; 

 складывать аппликацию, лепить и рисовать в соответствии с 

предложенным порядком действий с помощью учителя. 

Достаточный уровень 

Обучающиеся получат возможность овладеть знаниями: 

 о работе художника и еѐ особенностях; 

 композиции изображения на листе бумаги; 

 характерных признаков деревьев разных пород (береза, ель, сосна); 

 значений новых слов. 

Обучающиеся получат возможность овладеть умениями: 

 рисовать простым карандашом волнистые, ломаные, прямые линии в 

разных направлениях самостоятельно; 

 рисовать предметы простой формы самостоятельно от руки; 

 изображать фигуру человека в лепке и в рисунке самостоятельно; 

 рисовать деревья сразу кистью самостоятельно, передавая отличительные 

признаки и учитывая строение; 

 изображать дома городского и деревенского типа с опорой на образец 

самостоятельно; 

 самостоятельно выполнять в технике аппликации узоры в полосе, достигая 

ритма повторением и чередованием формы или цвета; 

 самостоятельно  складывать аппликацию, лепить и рисовать в 

соответствии с предложенным порядком действий. 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» входит в 

образовательную область «Искусство» учебного плана ГОУ РК 

«Специальная (коррекционная) школа № 12» с. Читаево (в соответствии с 

ФГОС – вариант 1). На изучение предмета в 1 классе отводится 1 час в 

неделю, 33 часа в год. 
 

Содержание учебного предмета 

 
Подготовительные упражнения  
      Осуществлять сенсорное воспитание первоклассников учить их различать 

форму предметов при помощи зрения, осязания и обводящих движений руки, 

узнавать и показывать основные геометрические фигуры и тела (круг, 

квадрат, прямоугольник, шар, куб); определять разницу по величине между 



предметами одной и той же формы; ориентироваться на плоскости листа 

бумаги; находить середину, верхний, нижний, правый и левый края; 

формировать графические представления формы (круг, квадрат, 

прямоугольник, треугольник), различать круг и овал. 

      Воспитывать интерес к рисованию и рисункам. Развивать моторику руки, 

формировать графические навыки и умения; навыки и умения владения 

карандашом; навык произвольной регуляции силы нажима; навык 

произвольного темпа движения (его замедление и ускорение), навык 

прекращения движения в нужной точке: навык удержания направления 

движения. 

      Различать цвета: красный, желтый, зеленый, синий, коричневый, черный, 

белый. 

      Учить раскрашивать рисунок: соблюдать направление штрихов (сверху 

вниз, слева направо, наискось), не оставлять пробелов, не выходить за 

пределы контура. 
Декоративное рисование  
      Выработать у учащихся умение свободно, без напряжения проводить от 

руки прямые вертикальные, горизонтальные и наклонные линии; упражнять 

детей в аккуратной закраске элементов орнамента с соблюдением контура 

рисунка; развивать умение пользоваться трафаретами-мерками; учить 

различать и называть цвета: красный, желтый, зеленый, синий, коричневый, 

оранжевый, фиолетовый. 
Рисование с натуры  
      Учить детей различать предметы по форме, величине, цвету и передавать 

в рисунке основные их свойства. Правильно размещать рисунки на листе 

бумаги. Аккуратно закрашивать изображения, соблюдая контуры. 
Рисование на темы  
      Учить детей объединять предметы по признаку формы; развивать у них 

умения передавать в рисунке наиболее простой для изображения момент из 

прочитанной сказки; размещать элементы рисунка на листе бумаги, 

передавая пространственные и величинные отношения несложных предметов 

(наверху, внизу, рядом, около; большой, маленький, самый маленький); 

отождествлять свой рисунок с каким-либо предметом. 
 

 

 

 

 

 

 



Календарно – тематическое планирование 

№ 

п/п 

Наименование тем и разделов Часы Основные виды деятельности 

    

 Подготовительные упражнения 10  

1 Рисование прямых линий в различных направлениях - 

вертикальных, горизонтальных 

1 Организация рабочего места, ориентация на 

листе бумаги.  Рисование по подражанию 

действиям учителя. Упражнения на различение 

предметов по форме и цвету.  

2 Рисование дугообразных и спиралеобразных  линий. 1 Игровые графические упражнения — рисование 

дугообразных и спиралевидных  линий (по 

показу): радуга, из трубы идет дым, солнышко 

садится, пружинка и т.п. 

3 Рисование замкнутых круговых линий 1 Игровые графические упражнения — рисование 

замкнутых круговых линий (по показу): 

намотаем несколько клубков ниток, воздушные 

шарики, много колечек — цепочка, тележка с 

разноцветными колесами, ветка с ягодами и др. 

4 Рисование по шаблону квадрата и круга, 

прямоугольника и треугольника 

1 Игровые графические упражнения  — рисование 

(по показу) предметов прямоугольной и 

треугольной формы: альбомы, линейки, книги, 

флажки, чертежные треугольники, дорожные 

знаки и др. 

5 Аппликация из готовых геометрических фигур: 

«Разноцветные мячики» 

1 Упражнения на различение предметов по форме 

и цвету. Рисование (на одном листе) предметов 

разной формы и окраски (после наблюдения и 

показа учителем). 



6 Рисование больших и маленьких шаров и мячей 1  

7 Лепка предметов  круглой и овальной формы (фрукты 

и овощи) 

1 Упражнения на различение предметов по форме 

и цвету. Рисование (на одном листе) предметов 

разной формы и окраски (после наблюдения и 

показа учителем). Игровые графические 

упражнения  — рисование (по показу) предметов 

круглой, овальной и квадратной формы (арбузы, 

апельсины, яблоки, огурцы, лимоны, сливы) 

8 Рисование предметов круглой и овальной формы 

(фрукты и овощи) 

1 Игровые графические упражнения  — рисование 

(по показу) предметов круглой и  овальной 

формы   (арбузы, апельсины, яблоки, огурцы, 

лимоны, сливы) 

9 Рисование по трафарету и самостоятельно грибов. 1 Упражнения – обводка по трафарету предметов 

полукруглой и овальной формы. Раскрашивание 

грибов 

10 Рисование по опорным точкам знакомых предметов 

(кораблик) 

1 Рисование по опорным точкам знакомых 

предметов: дом, скворечник, кораблик, лесенка 
    

 Декоративное рисование 8  

11 Аппликация «Закладка для книги» (геометрический 

узор в полосе) 

1 Обводка по трафарету чередующихся по форме и 

цвету элементов (кругов и квадратов), вырезание 

деталей ножницами, составление аппликации 

при помощи кисти и клея 

12 Декоративное рисование. Узор в полосе из кругов и 

квадратов 

1 Рисование узора в полосе из чередующихся по 

форме и цвету элементов (кругов и квадратов) 

13 Рисование (по показу) несложных по форме 

предметов, состоящих из нескольких  частей (флажки, 

бусы) 

1 Упражнения на различение предметов по форме 

и цвету. Рисование (на одном листе) предметов 

разной формы и окраски (после наблюдения и 



показа учителем).  Рисование (по показу) 

предметов прямоугольной,  треугольной, 

круглой формы  

14 Рисование несложных по форме елочных игрушек 1 Упражнения на различение предметов по форме 

и цвету. Рисование (на одном листе) предметов 

разной формы и окраски (после наблюдения и 

показа учителем) 

15 Лепка «Елка» 1 Совершенствование умения скатывать заготовки 

овальной формы. Закрепление умения выполнять 

приемы обработки пластилина и соединения 

деталей: «прищипывание», «промазывание». 

Обучение соблюдению пропорций при лепке 

объемной фигуры 

16 Рисование  на тему «Снеговик». 1 Игровые графические упражнения  — рисование 

(по показу) предметов круглой и  овальной 

формы. Рисование снеговика из кругов разных 

размеров, их раскрашивание   

17 Рисование геометрического орнамента с образца по 

опорным точкам 

1 Рисование геометрического орнамента с образца 

по опорным точкам (прямоугольник делят 

пополам, а в полученных квадратах проводят 

диагонали; треугольники раскрашивают в 

контрастные цвета) 

18 Аппликация «Светофор» 1 Обводка по трафарету чередующихся по форме и 

цвету элементов (кругов и квадратов), вырезание 

деталей ножницами, составление аппликации 

при помощи кисти и клея 

 Рисование с натуры   

19 Рисование с натуры связки воздушных шаров 1 Передача основных свойств  предмета в рисунке. 



Правильное размещение рисунка на листе 

бумаги. 

Аккуратное закрашивание изображения. 

Соблюдение контура предмета. 
 

 Беседы об изобразительном искусстве   

20 Беседа на тему «Дымковские узоры». Составление в 

полосе узора для закладки 

1 Рисование геометрического орнамента с образца 

 Рисование с натуры   

21 Рисование.  «Грузовик». Рассматривание игрушек 1 Рассматривание, называние и дифференциация 

игрушек. Составление целостного объекта из 

отдельных частей (в виде композиции из 

геометрических фигур) 
    

22 Рисование.  «Матрешка». Изготовление открытки к  8 

Марта 

1 Беседа о росписи матрешек.  Рисование и 

роспись матрешки (открытка к 8 Марта) 

 Рисование на темы   

23 Рисование.  «Дом» 1 Графические упражнения  — рисование (по 

показу) предметов прямоугольной, квадратной  и 

треугольной формы. Построение дома из 

геометрических фигур. Раскрашивание 

24 Рисование.  «Многоэтажный дом» 1 Графические упражнения  — рисование (по 

показу) предметов прямоугольной, квадратной  и 

треугольной формы. Построение дома из 

геометрических фигур. Раскрашивание 

 Рисование с натуры   

25 Рисование с натуры башенки из элементов 

строительного материала 

1 Графические упражнения  — рисование (по 

показу) предметов прямоугольной, квадратной  и 



треугольной формы. Построение дома из 

геометрических фигур. Раскрашивание 

 Рисование на темы   

26 Рассматривание иллюстраций к сказке «Колобок». 

Рисунок к сказке «Колобок катится по дорожке» 

1 Рассматривание иллюстраций к книге Е. Рачева 

«Колобок». Рисунок к сказке («Колобок лежит на 

окошке», «Колобок катится по дорожке»). 

 Декоративное рисование   

27 Декоративное рисование «Узор в круге» (круг – 

готовая форма) 

1 Рисование по шаблону круга Деление круга на 

четыре равные части, построение внутри него 

квадрата, раскрашивание элементов с 

соблюдением контура. 

28 Аппликация «Ракета» 1 Обводка по трафарету чередующихся по форме и 

цвету элементов (кругов и квадратов), вырезание 

деталей ножницами, составление аппликации 

при помощи кисти и клея 

29 Рассматривание дымковской игрушки. 

Геометрический узор в полосе из треугольников 

1 Беседа о дымковской игрушке. Рисование 

геометрического узора  в полосе с образца 

 Рисование с натуры   

30 Рисование с натуры праздничного флажка 1 Упражнения на различение предметов по форме 

и цвету. Рисование (на одном листе) предметов 

разной формы и окраски (после наблюдения и 

показа учителем).  Рисование (по показу) 

предметов прямоугольной,  треугольной, 

круглой формы 

 Декоративное рисование   

31 Рисование узора в полосе из растительных элементов 1 Раскрашивание изображений предметов, 

нарисованных ранее (овощи, фрукты с ровной 

окраской; листья в осенней окраске. Рисование 



сразу кистью гуашью: веточки акации, цветы 

"ромашка", "василек", "одуванчик" и т.п. 

(способом "примакивание") 

 Рисование на темы   

32 Рисование на тему «Моя любимая игрушка» 1 Беседа «Моя любимая игрушка» с привлечением 

личного опыта обучающихся. Составление 

рассказов из личного опыта по теме ситуации с 

опорой на символический план. Рисование и 

раскрашивание 

33 Промежуточная аттестация 1  

 ИТОГО: 33  



 

Оценка достижения планируемых результатов освоения учебной 

программы 

Учащиеся должны уметь: 

-организовывать свое рабочее место, правильно сидеть за партой (столом), 

правильно держать тетрадь для рисования и карандаш; 

-выполняя рисунки, использовать только одну сторону листа бумаги; 

-обводить карандашом шаблоны несложной формы, соединять точки, 

проводить от руки вертикальные, горизонтальные, наклонные, округлые 

(замкнутые) линии; 

-ориентироваться на плоскости листа бумаги; 

-закрашивать рисунок цветными карандашами, соблюдая контуры рисунка и 

направление штрихов (сверху вниз, слава направо, наискось); 

-различать и называть цвета; 

-узнавать и показывать основные геометрические фигуры и тела; 

-передавать в рисунках основную форму предметов, устанавливать ее 

сходство с известными геометрическими формами с помощью учителя; 

-узнавать и различать в иллюстрациях изображения предметов, животных, 

растений, известных детям из ближайшего окружения, сравнивать их между 

собой. 

 

Материально – техническое  обеспечение 

1. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида,  0-4 классы» под редакцией И. М. Бгажноковой, 2011 г. 

2. И.А. Грошенков. Изобразительная деятельность в специальной 

(коррекционной) школе VIII вида. Учебное пособие для учителя. М.: 

«Академия », 2002г. 

3. В.Г. Перова. Обучение учащихся 1-4 классов вспомогательной школы. М.: 

« Просвещение »,1983г. 

Печатные пособия 

-Иллюстрации к детским книгам и сказкам. 

-Иллюстрации изделий мастеров декоративно-прикладного искусства 

Дидактический материал: предметы различной формы, величины, цвета. 

Технические средства обучения: 

-  компьютер 



-  магнитная доска 

-  мультимедийный проектор 

Учебно-практическое оборудование: 

1. Краски акварельные, 

гуашевые. 

2. Фломастеры разного цвета 

3. Цветные карандаши 

4. Бумага рисовальная А3, А4 (плотная) 

5. Бумага цветная разной плотности. 

6. Картон цветной, серый, белый 

7. Бумага в крупную клетку 

8. Набор разноцветного пластилина. 

9. Нитки (разные виды) 

10. Природные материалы (засушенные листья, шишки, желуди, скорлупа 

грецкого ореха, тростниковая трава и т.д.) 

11. Клей ПВА, крахмальный клей, клеящий карандаш. 

 

 

 

 


