
 

Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета 

«Математика» 1 класс  

 

 Рабочая программа по математике составлена на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Адаптированной 

основной образовательной программы начального общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 Предлагаемая программа ориентирована на учебники:  

1. Алышева Т.В., Математика.1 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2 частях. Ч.1 и Ч.2(2017) 

 

 Цель программы: коррекция и развитие познавательной деятельности 

путем формирования основ математических знаний и умений. 
 

Предлагаемая  программа  направлена  на решение следующих задач: 

1. Изучение чисел первого десятка, знакомство со сложением и вычитанием в 

пределах 10, с единицами стоимости, измерения. 

2. Развитие наглядно-действенного, наглядно-образного и абстрактного мышления. 

3. Обогащение речи обучающихся специфическими математическими терминами и 

выражениями. 

4. Корректировка недостатков моторики. 

5. Формирование аккуратности, настойчивости, желания трудиться. 

         Решение названных задач обеспечит осознание обучающимися 

универсальности математических способов познания мира, усвоение начальных 

математических знаний, связей математики с окружающей действительностью и 

с другими школьными предметами, а также личностную заинтересованность в 

расширении математических знаний. 

        Курс предусматривает изучение следующих разделов: 

1. «Пропедевтический период» 

2. «Числа. Величины» 

2.1. «Числа от 1 до 9» 

2.2. «Арифметические действия» 

2.3. «Текстовые задачи» 

2.4. «Пространственные отношения» 

2.5 «Геометрические фигуры и тела» 

3. Повторение пройденного за год. 


