
Аннотация к рабочей программе «Труд (технология)» профиль «Швейное дело» 

 

Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Труд (технология)» 

профиль «Швейное дело» в 7 классе  составлена на основе федеральной адаптированной 

основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 года №1026 (в ред. Приказа 

Минпросвещения РФ от 17.07.2024 № 495), адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) государственного общеобразовательного учреждения 

Республики Коми «Специальная (коррекционная) школа-интернат № 12» с. Читаево 

(далее – АООП УО), разработанной в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599.  

АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

 АООП УО (вариант 1) определяет цель и задачи учебного предмета «Труд 

(технология)» профиль «Швейное дело».  

Цель: всестороннее развитие личности обучающихся с нарушениями интеллекта 

старшего школьного возраста в процессе формирования их трудовой культуры. 

В соответствии с учебным планом рабочая программа рассчитана  на 34 учебные 

недели и составляет 136 часов  в год (4 часа в неделю). 

Используется учебник: «Технология. Швейное дело 7 класс»: учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / Г. Г. Мозговая, Г. 

Б.Картушина, М.: «Просвещение», 2019 г. и рабочая тетрадь «Технология. Швейное дело 

7 класс»:  для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / Г. 

Г. Мозговая, Г. Б.Картушина, М.: «Просвещение», 2019  

Содержание курса 7 класса: «Промышленные швейные машины», «Пошив 

постельного белья», «Ремонт одежды», «Сведения об одежде, отделка швейных изделий», 

«Машинные работы», «Волокна и ткани», «Изготовление юбок», «Обработка отдельных 

деталей и узлов поясных швейных изделий». 

Пошив швейных изделий: наволочка с клапаном, простыня, ночная сорочка, юбка-

полусолнце. 

 Обучающиеся должны знать: 
       Правила поведения и работы в швейной мастерской; 

      Инструменты и приспособления для швейных работ; 

      Линии чертежа, чертежные инструменты, геометрические фигуры; 

       Сведения о волокнах и тканях животного происхождения; 

      Влажно-тепловая обработка изделий из тканей животного происхождения; 

        Правила безопасной работы с электроутюгом; 

        Сведения об отделке изделий. Виды отделки, окантовочный шов, оборки; 

        Изготовление плечевых и поясных швейных изделий; 
         Сведения о юбках; 

        Виды ремонта одежды; 

        Правила посадки за швейной машиной и правила безопасной работы на швейной 

машине; 

        Обработка отдельных деталей и узлов поясных швейных изделий      

   

 



Обучающиеся должны уметь: 

         Соблюдать правила техники безопасности в учебных швейных мастерских; 

         Работать с готовым кроем; 

      Обрабатывать срезы ткани; 

         Выполнять различные ручные стежки на образце; 

         Работать на швейной машине с электроприводом; 

         Анализировать готовое изделие и сравнивать его с образцом; 

         Составлять предметно – технологическую карту изделия с помощью учителя; 

         Выполнять ремонт одежды. Наложение заплаты в виде аппликации; 

         Шить постельное белье; 

        Выполнять окантовочный шов; 

         Соединять оборки с основной деталью; 

         Изготовить ночную сорочку и пижаму; 

         Обрабатывать отдельные поясные детали и узлы поясных швейных изделий; 

         Моделировать юбки на основе выкройки прямой юбки; 

        Шить юбку  «полусолнце». 

Проверка знаний и умений осуществляется при проведении устных опросов, 

практических и лабораторных работ, контрольных и самостоятельных работ, тестов. 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в форме теста и 

практической работы. 

  

  
 

 


