
1 класс 

 Аннотация к адаптированной рабочей программе образования 

обучающихся с   умственной отсталостью (вариант 1) 

Чтение 

         Программа по предмету «Чтение» для 1 класса составлена в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

образования обучающихся с умственной отсталостью,  Примерной 

адаптированной основной образовательной программой образования для 

обучающихся с умственной отсталостью, на основе общегосударственной 

программы специальных (коррекционных) образовательных школ и классов 

VIII вида под ред. Бгажноковой И.М. и реализуется для обучающихся с УО 1 

класса. 
 
         Цель обучения чтения: научить школьников правильно и осмысленно 

читать доступный их пониманию текст; повысить уровень общего и речевого 

развития учащихся; научить последовательно и правильно излагать свои 

мысли в устной форме 

         Задачи: 
 Овладение навыком осознанного, правильного, беглого и выразительного 

чтения как базовым в системе образования младших школьников; 

формирование читательского кругозора и приобретение опыта 

самостоятельной читательской деятельности; совершенствование всех видов 

речевой деятельности; 
 Развитие художественно-творческих и познавательных способностей, 

эмоциональной отзывчивости при чтении художественных произведений; 

формирование эстетического отношения к искусству слова; 
 Воспитание интереса к чтению и книге, потребности в общении с миром 

художественной литературы; обогащение нравственного опыта младших 

школьников; формирование представлений о добре и зле; развитие 

нравственных чувств, уважения к культуре народов многонациональной 

России. 
 
Коррекционные задачи: 
развитие слухового восприятия; 
развитие зрительного восприятия. 
коррекция вербальной памяти. 
обогащение словарного запаса за счёт представлений детей об окружающем. 
развитие фонематических процессов: фонематического восприятия и слуха. 
коррекция мышления: операции анализа, синтеза, сравнения, обобщения. 

Программа 1 класса состоит из двух разделов, соответствующих 

добукварному  и  букварному периодам.  

Предмет «Чтение» входит в обязательную часть адаптированной 

основной образовательной программы для обучающихся с умственной 



отсталостью. На изучение предмета «Чтение» в 1 классе отводится 3 часа в 

неделю, курс рассчитан на 33 учебные недели – 99 часов. 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

Учебные пособия: 

1. Аксёнова А.К., Комарова С.В., Якубовская Э.В. . Программа по 

русскому языку для 0-4 кл. Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида 0-4 кл./ под ред. И.М. 

Бгажноковой – СПб: Просвещение, 2011г. 

2. Комарова С.В. Устная речь. Учебник для 1 класса специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. М.: 

Просвещение, 2011г. 

3. Комарова С. В., Головкина Т. М., Саакян С. В.Устная речь. Рабочая 

тетрадь. 1 класс. (VIII вид). М.: Просвещение, 2011г. 

Наглядный учебный материал: 

 иллюстрации, таблицы (демонстрирующие готовые изображения, 

методику их получения); 

 трафареты; 

 учебные модели; 

 раздаточные карточки; 

Технические средства: 

 Персональный компьютер 

 Мультипроектор 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


